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	 Zusätzliche Leistungen
-	 Aufnahme von Begleitpersonen: nur Erwachsene

	 Gegenindikationen
-	 Psychosen und schwere Persönlichkeitsstörungen
-	 Paranoide Syndrome
-	 Neurologische, neurotraumatologische und neurochirur-

gische Erkrankungen
-	 Suchterkrankungen
-	 Gewicht über 130 kg

	 Ansprechpartner in der Klinik
Ärztliche Leitung:  
Chefärzteteam Dr. med. Thomas Willgeroth, Peschrau Ibrahim,  
Tatyana Korotkow 
Tel.: 04863 702-205, Fax: 04863 702-122
Geschäftsführung:  
Markus Lubanski, Tel.: 04863 702-110, Fax: 04863 702-103
Belegungsplanung:  
Anja Martens, Martina Owesen, Tel.: 04863 702-125, Fax: 04863 702-103 
E-Mail: patientenaufnahme-spo@drk-sh.de
DRK-Nordsee-Reha-Klinik Goldene Schlüssel 
Im Bad 102, 25826 St. Peter-Ording 
Tel.: 04863 702-0, Fax: 04863 702-103 
info-spo@drk-sh.de, www.drk-nordsee-reha-klinik.de

IK 512 100 367 

-	 Ganzheitliches Konzept zur Behandlung mehrfach  
erkrankter Patienten

-	 Klassische Naturheilverfahren
-	 Fachärztliches Spektrum: Innere Medizin, Kardiologie,  

Dermatologie / Allergologie, Orthopädie, Physikalische  
und Rehabilitative Medizin

-	 Diagnostisches Spektrum: 
-  Belastungs-, Langzeit-EKG, Röntgen 
-  Bodyplethysmographie 
-  bronchiale Provokationstests, Allergielabor 
-  Farbdopplerechokardiographie, Sonographie

-	 Therapiespektrum:  
-  Physiotherapie, Ergotherapie, Thermo-, Hydro-, Photo-, 
    Thalasso- u. Elektrotherapie 
-  Akupunktur, Neuraltherapie, Hydrojet, Sauerstofflangzeit- 
   therapie

-	 Strukturierte Patientenschulungen für Asthma, Diabetes, 
Haut, Allergie, Rücken und Adipositas, Osteoporose

-	 Ernährungs-, Sozial- und Berufsberatung
-	 Zertifiziert durch BAR und KGSH „Medizinische Rehabilita-

tion in geprüfter Qualität“ und DGPR

	 Besondere Qualitätsmerkmale
	 in Ausstattung, Personal, Konzeption

Insbesondere mehrfach erkrankte Menschen profitieren vom 
ganzheitlichen Behandlungsansatz der Fachklinik für interdis-
ziplinäre Ganzheitsmedizin. Hier wohnen die Patient*innen in 
direkter Nachbarschaft zur Nordsee. Das Gebäude-Ensemble 
liegt wie ein Klinikdorf unmittelbar hinter dem Deich mit den vorgelager-
ten Salzwiesen zur einen und dem angrenzenden Kiefernwald zur anderen 
Seite. Als wertvoller Partner aus der Natur fördert das Klima im beliebten 
Nordseeheil- und Schwefelbad die Genesung. Sonne, Wind und Meer 
bringen das körperliche und seelische Wohlbefinden in Balance.

  	▲	 Krankheiten der Niere, Harnwege, Prostata
	▲	 Gastroenterologische Erkrankungen
	▲	 Gynäkologische Erkrankungen
	▲	 Krankheiten des Blutes und der Blutbildungsorgane
	▲	 Unfall- und Verletzungsfolgen
	▲	 Psychosomatische / psychovegetative Erkrankungen
	▲	 Post-COVID-Reha

	 Zusatzindikationen
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	 Ausstattung des Hauses
Die Unterbringung erfolgt in 
komfortablen Zimmern (200 Betten: 
180 EZ ohne Aufpreis, 10 DZ) 
teilweise allergiker-, behinderten- 
und rollstuhlfahrergerecht.
Zur Freizeitgestaltung stehen 
Cafeteria, Bibliothek, Kreativkurse, 
kulturelle Abendveranstaltungen, 
Schwimmbad und eine moderne 
Medizinische Trainingstherapie 
(Fitnessraum) zur Verfügung.

DRK-Nordsee-Reha-Klinik  
Goldene Schlüssel

	●	 ●	 Krankheiten der Atmungsorgane
-	 Asthma, Bronchitis, Emphysem

	●	 ●	 Herz-Kreislauferkrankungen
-	 Herzinfarkt
-	 Z. n. Bypass-OP

	●	 ●	 Stoffwechselerkrankungen
-	 Diabetes mellitus

	 	 ●	 Hauterkrankungen
-	 Psoriasis, Neurodermitis, Allergien

	●	 ●	 Degenerative Erkrankungen des Stütz- u. 
Bewegungsapparates (Orthopädische 
Erkrankungen)
-	 Z. n. Endoproth. Gelenkersatz-OP

	●	 ●	 Entzündlich-rheumatische Erkrankungen

	●	 ●	 Onkologische Erkrankungen
-	 bösartige Geschwulst- und maligne 

Systemerkrankungen
-	 Tumornachsorge

	 	 ●	 Allergie- und Umwelterkrankungen

		           Hauptindikationen nach 
Versorgungsvertrag

AHB/
	 AR

Reha/
Vorsorge
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