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CESQ MEDIAN Klinik Graal-Miiritz

18181 Ostseeheilbad Graal-Miiritz

Nahe der Hansestadt Rostock und doch abseits von der
Hektik der GroRstadt liegt das Ostseeheilbad Graal-Mdritz,
umgeben von der Ostsee, der Rostocker Heide und dem
Muritzer Hochmoor - eingebettet in riesige Mischwalder, die bis

an den Strand heranreichen. Das gesunde Kiistenklima der Ostsee, die
Verbindung von Meer- und Waldluft, tragen in besonderer Weise zu einer
erfolgreichen Heilbehandlung bei. 600 Meter vom Strand entfernt fiigt
sich die Klinik harmonisch in das Flair der traditionellen Baderarchitektur ein,
gelegen inmitten einer grolRziigigen Parkanlage und eigenem Waldstlick.

Ausstattung des Hauses

Das Haus halt Einzel- oder Doppelzimmer mit Dusche / WC, Telefon,
Weckradio und TV bereit (240 Zimmer). Behindertengerechte Ausstattung,
Notrufanlagen, WLAN-Hotspot, Friseur, FuBpflege- und Kosmetikstudio sind
im Haus vorhanden. Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Kost mit
allen Kostarten, einschlieRlich Schonkost und vegetarische Kost, steht zur
Verfligung. Professionelle Didtberatung in einer Lehrkiiche ist Teil unserer
Gesundheitsheratung. Gymnastik- und Kreativraume sowie gemiitliche
Aufenthaltsbereiche bieten lhnen viele Sport- und Freizeitmdglichkeiten.

Zusatzliche Leistungen

Unterbringung von Begleitpersonen
- Transfer am Anreisetag bis 18.00 Uhr vom und am Abreisetag
bis 10.00 Uhr zum Bahnhof Graal-Miritz

Ansprechpartner in der Klinik

Avrztliche Leitung:

Orthopédie: Frau Dr. med. Martina Wendt-Moyé
Pneumologie: Frau Asenka Velikovska
Psychosomatik: Herr Dr. med. Roman Fischer

Verwaltung:

Reservierung: Bei Fragen zur Terminierung: Telefon 0800 0600 600 370
Fax 038206 8-3019

Rezeption: Bei Fragen zur Klinik und Umgebung: Telefon 038206 8-3000
MEDIAN Klinik Graal-Miiritz

Rostocker StralRe 1, 18181 Ostseeheilbad Graal-Miiritz

Tel.: 038206 8-3010, Fax: 038206 8-3999
kontakt.graal-mueritz@median-kliniken.de, www.median-kliniken.de
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Fachklinik fiir Orthopadie und Pneumologie,
Klinik fir Anschlussheilbehandlung

‘%’ | Reha| Hauptindikationen Vesogungsvertsg

® | Krankheiten der Atmungsorgane

() ® | Entziindlich-rheumatische Erkrankungen
- mit Zustand nach kiinstlichem Gelenkersatz

() ® | Degenerative Erkrankungen des Stiitz- u.

Bewegungsapparates (Orthopadische

Erkrankungen)

- u. a. maligne und benigne
Systemerkrankungen des Skelettsystems

(] ® | Unfall- und Verletzungsfolgen

® | Psychosomatische / psychovegetative

Erkrankungen

Zusatzindikationen

A Gastroenterologische Erkrankungen
A Hauterkrankungen
A Psychische Erkrankungen

Gegenindikationen

Infektiose und parasitare Erkrankungen
- Akute Psychosen
- Suchterkrankungen
- Akute Hauterkrankungen
Mittel- bis hohergradige Demenzen
- Schwere depressive Erkrankungen mit
psychotischen Symptomen

- Akute Manien

Besondere Qualitatsmerkmale
in Ausstattung, Personal, Konzeption

Fir Diagnostik und Therapie stehen Gerate auf dem neues-
ten Stand medizinischer Erkenntnisse zur Verfiigung.

- Aktives Gesundheitstraining, Ernahrungsberatung, Lehrki-
che und Psychotherapie
Lungenfunktionsdiagnostik
GroRes Bewegungsbad mit drei Einzelbewegungsbadern
Med. Muskeltraining, Riickenschule, Tanztherapie,
therapeutisches Boxen und BogenschieRRen

- Traumatherapie
Kooperation mit Uni-Kliniken Orthopadie
Praxis fir Dermatologie und Logopédie
Multimediale-Schulungsraume

- Orthopadietechnische Versorgung
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