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 Ausstattung der Häuser
In den Kliniken „Moselschleife“ (mit MEDIAN Premiumstation) 
und „Bernkastel“ stehen behagliche und ruhige – überwiegend 
rollstuhlgerechte und behindertenfreundliche – Einzelzimmer mit Dusche 
und WC sowie TV, Telefon und Balkon zur Verfügung. Die Küchen bieten 
Frühstücksbuffets, drei Mittagsmenüs zur Auswahl und alle sonstigen 
Kost- und Diätformen an. In jeder Klinik können gemütliche Aufenthalts- 
und Fernsehräume genutzt werden. Ferner ergänzt ein Kiosk das Angebot. 
Darüber hinaus bestehen in vielfältiger Form erweiterte Freizeitangebote.
Eine regelmäßige Busverbindung führt in das Städtchen Bernkastel-Kues.

 Zusätzliche Leistungen
- Unterbringung von Begleitpersonen
- Aufnahme von MRSA Patienten
- Diabetesschulungszentrum mit Angehörigenschulung
- Gesundheitsvorträge
- Interdisziplinäre Betreuung im Klinikverbund
- Premiumstation für Orthopädie und Kardiologie in der  

MEDIAN Klinik Moselschleife

 Gegenindikationen
- Pflegebedürftigkeit
- Erhebliche Inkontinenz
- Verwirrtheit

 Ansprechpartner in den Kliniken
Chefarzt Orthopädie MEDIAN Klinik Moselschleife und MEDIAN Klinik Bernkastel:  
Dr. med. Kay Steffan, Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

Chefarzt Innere Medizin/Kardiologie MEDIAN Klinik Moselschleife:  
Prof. h.c. (IRQ) Dr. med. Stephan Eddicks FESC

Öffentlichkeitsarbeit:  
Kerstin Ehses, Tel.: 06531 92-1739, Fax: 06531 92-1850 
E-Mail: kerstin.ehses@median-kliniken.de
Reservierung:  
MEDIAN Zentraler Reservierungsservice 
Tel.: 0800 0600 600 100, Fax: 0800 0600 600 110 
reservierungsservice.sued-west@median-kliniken.de

MEDIAN Klinik Moselschleife und MEDIAN Klinik Bernkastel, Kueser Plateau, 
54470 Bernkastel-Kues, www.median-kliniken.de

MEDIAN Klinik Moselschleife IK 510 720 169
MEDIAN Klinik Bernkastel IK 260 720 090 

- Interdisziplinär arbeitendes Ärzte-, Pflege- und  
Therapeutenteam

- Schmerztherapie und Psychosomatische Orthopädie in  
der MEDIAN Klinik Bernkastel

- MBOR (Medizinisch beruflich orientierte Reha)  
in der MEDIAN Klinik Bernkastel

- Indikationsspezifische Behandlungskonzepte
- Aktive Einbindung der Angehörigen  

in den Rehabilitationsprozess
- Gemeinsame Planung der Nachsorge
- Qualitätsmanagement
- Sozialdienst
- Diabetesschulungszentrum mit Angehörigenschulung
- Lehrküche
- Beheiztes Schwimmbad
- Stoßwellentherapie (ESWT) in der Klinik Moselschleife
- Zertifizierung nach DEGEMED 6.0 und  

DIN EN ISO 9001:2015

 Besondere Qualitätsmerkmale
 in Ausstattung, Personal, Konzeption

Beide Klinken liegen auf dem „Kueser Plateau“, einem 
bevorzugten Klinikstandort direkt oberhalb des roman-
tischen Moseltales. Dadurch ermöglichen sich vielfältige 
Einblicke in die Natur und eine der ältesten Kulturland-
schaften Deutschlands, die bereits vor über 2.000 Jahren 
von den Römern geschaffen wurde. Das MEDIAN Reha-Zentrum 
Bernkastel-Kues im Heilklimatischen Kurort auf dem Kueser Plateau – 
wozu auch diese beiden Häuser gehören – verfügt insgesamt über vier 
moderne Fachkliniken mit unterschiedlichsten Spezialisierungen.

	●	 ● Degenerative Erkrankungen des Stütz- u. 
Bewegungsapparates
- Degenerativ-rheumatische Krankheiten und 

Zustand nach Operationen und Unfallfolgen an 
den Bewegungsorganen

	●	 ● Zustand nach Operationen an
- Wirbelsäule (Bandscheibe, 

Versteifungsoperationen usw.)
- Gelenken (Prothesen, Achskorrekturen und 

Bändern)
- Knochen (nach Unfällen und Amputationen)
- Tumoren

	●	 ● Akute und chronische Erkrankungen des 
gesamten Bewegungsapparates
- Schmerzhafte Wirbelsäulenleiden
- Rheuma (degenerativ, entzündlich, 

fibromyalgisch)
- Seelische Überforderungssyndrome mit 

Schmerzen im Bewegungsapparat
- Osteoporose
- Krankheitsfolgen mit Störungen am 

Bewegungsapparat

	●	 ● Herz-Kreislauferkrankungen
- in der Klinik Moselschleife

	●	 ● Krankheiten der Gefäße
- in der Klinik Moselschleife

  Reha  Hauptindikationen nach 
Versorgungsvertrag
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