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 Gegenindikationen
- Suchterkrankungen
- akute psychische und psychiatrische Krankheitsbilder
- maligne Erkrankungen im Endstadium
- Apoplex mit Aphasie

 Ansprechpartner in der Klinik
Ärztliche Direktorin und Chefärztin: Sabine Grund 
Fachärztin für Orthopädie und Unfallchirurgie, Fachärztin  für Chirurgie, 
Schwerpunkt: Unfallchirurgie
Chefärztin: Dr. med. Bejtyle Kacabashi 
Fachärztin für Innere Medizin und Kardiologie
Verwaltung: Patientenaufnahme, Tel.: 02941 800-1900, Fax: 02941 800-1901
Klinik Eichholz, Walkenhausweg 8, 59556 Bad Waldliesborn 
Tel.: 02941 800-0, Fax: 02941 800-1635 
info@klinik-eichholz.de, www.klinik-eichholz.de
IK 510 595 145

- Ganzheitliches, interdisziplinär ausgerichtetes Therapiean-
gebot und indiv. Behandlungsstrategien

- Therapieformen: Krankengymnastik nach anerkannten 
Methoden, Sporttherapie, Medizinische Trainingstherapie, 
Ergotherapie, balneophysikalische Therapie, Psychologische 
Beratung, Entspannungstherapie, Sozial-, Diät- und  
Diabetesberatung

- Diagnostische Ausstattung: EKG, Langzeit-/Belastungs-EKG, 
Sonographie, Langzeitblutdruckmessung, Spirometrie 
(Lungenfunktion), Dopplersonographie inkl. farbcodierter 
Duplexsonographie, 3D-Echokardiographie, Transösopha-
geale Echokardiographie, Schrittmacher-, ICD- und CRT-
Kontrollen, Labor in Kooperation, Schlafapnoe-Screening 

- Umfangreiche Schulungsprogramme / Diätlehrküche mit 
gesundheitsförderndem Verhaltenstraining

- Präventionsangebote / Reha-Sport
- Zertifiziert nach DIN EN ISO 9001 und systemQM-Reha 2.0
- Qualitätssiegel der Deutschen Gesellschaft  

für Ernährung (DGE)
- Zertifiziert als „Familienfreundliches Unternehmen im 

Kreis Soest“
- FOCUS-Auszeichnung als „Top-Rehaklinik Herz“ und  

„Top-Rehaklinik Orthopädie“

 Besondere Qualitätsmerkmale
 in Ausstattung, Personal, Konzeption

Die Klinik Eichholz befindet sich direkt im Heilbad  
Bad Waldliesborn, das mit seinen heilkräftigen Solequellen,  
einem milden, ausgeglichenen Klima und mit den um-
gebenden Wald- und Wiesenflächen ideal für einen erfolg-
reichen Reha-Aufenthalt ist. Durch die intensive Zusammenarbeit der 
medizinischen Fachbereiche unter einem Dach bietet die Klinik Eichholz  
ein besonders umfassendes interdisziplinäres Behandlungsprogramm. 
Ein erfahrenes Team aus Ärzten, Psychologen, Therapeuten und  
Pflegekräften begleitet die stationären und ambulanten (Anschluss-) 
Rehabilitationsmaßnahmen und Berufsgenossenschaftliche stationäre 
Weiterbehandlungen.

	●	 ● Degenerative Erkrankungen des Stütz- u. 
Bewegungsapparates (Orthopädische 
Erkrankungen)

	●	 ● Unfall- und Verletzungsfolgen

	●	 ● Herz-Kreislauferkrankungen

	●	 ● Krankheiten der Gefäße

  Reha  Hauptindikationen nach 
Versorgungsvertrag

AHB/
 AR

	▲ Psychosomatische / psychovegetative Erkrankungen
- im Rahmen der Multimodalen Schmerztherapie
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 Ausstattung des Hauses
Die Klinik verfügt über 238 Patientenzimmer, davon 195 Einzelzimmer 
und 43 Doppelzimmer für die Unterbringung von Begleitpersonen. Die 
behindertengerechten Zimmer sind hell und funktionell eingerichtet 
und verfügen über Dusche, WC, größtenteils Balkon, Telefon, Notruf, Safe, 
Fernseher und WLAN-Zugang. Die Aufnahme von Begleitpersonen ist möglich.
Für pflegeintensive und körperbehinderte Patienten stehen barrierefreie 
und rollstuhlgerechte Zimmer mit elektrisch verstellbaren Pflegebetten zur 
Verfügung.
Zum Freizeitbereich gehören eine Cafeteria 
mit Kiosk, ein Gesellschaftsraum mit 
Büchern, Tageszeitungen und Spielen, 
ein Billard- und ein Kickertisch sowie 
eine Sonnenterrasse. Außerdem werden 
Kreativkurse angeboten, und es gibt einen 
Friseursalon und eine Fußpflegepraxis.
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AHB-, BGSW- und Rehabilitationsklinik für Orthopädie,  
Unfallchirurgische Reha, Innere Medizin/Kardiologie und  
Angiologie, Multimodale Schmerztherapie
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