Fachklinik fiir Psychosomatische Erkrankungen

\“ PARACELSUS
\ Wittekindklinik

L Bad Essen

49152 Bad Essen

‘%' | Reha | Hauptindikationen Vesgungsvetag

® | Psychische Erkrankungen

- Essstérungen (Bulimie und Adipositas)
- Neurosen, Phobien

- Personlichkeitsstorungen

- Psychische Fehlverarbeitungen

® | Psychosomatische / psychovegetative

Erkrankungen

- psychosomatische Erkrankungeni. e. S. Colitis,
Ulcerosa, Morbus Crohn, Migrane, Magen- und
Zwolffingerdarmgeschwire, Allergien

- funktionelle bzw. psychovegetative
Korperstorungen wie Storungen der
Sexualitét, psychogener Kopfschmerz und
Schlafstorungen

- Pathologisches Gliicksspiel/Mediensucht

Der Kurort Bad Essen mit seinem malerischen Markt- und
Dorfplatz liegt unmittelbar am Rand des Wiehengebirges in
der Nahe von Osnabriick (25 km). Als staatlich anerkanntes
Sole-Heilbad verfiigt Bad Essen iiber die SoleArena und ein Sole-
Freibad. Die Paracelsus Wittekindklinik ist ca. 1 km vom Ortskern

Bad Essen entfernt. Die landschaftlich reizvolle Umgebung der Klinik
mit vielfaltigen Wander- und Fahrradwegen am Rande von Bad Essen
bietet, neben dem Therapieprogramm, ausreichend Raum, an der
frischen Luft neue Kraft zu schopfen und einfach mal die Seele
baumeln zu lassen.

Zusatzindikationen

A Neurologische Erkrankungen
- Polyneuropathien, Multiple Sklerose

A Stoffwechselerkrankungen
- Diabetes mellitus, Ubergewicht

A Herz-Kreislauferkrankungen

A Schmerzerkrankungen
- Chronische Schmerzzustande

Ausstattung des Hauses

In der psychosomatisch/psychotherapeutischen Wittekindklinik stehen
flir erwachsene Patienten insgesamt 85 moderne, fachgerechte
Behandlungsplatze zur Verfligung. Sie wohnen in modern eingerichteten
Einzelzimmern. Alle Zimmer sind mit Dusche, WC, Telefon und Radio
ausgestattet. Zur Klinik gehdren zahlreiche Funktions-, Aufenthalts-,
Freizeit- und Fitnessrdume, wie z. B. ein Schwimmbad, eine Sauna,

eine Sporthalle oder ein separater Fitnessraum.

Zusatzliche Leistungen

Maglichkeit des ambulanten Vorgesprachs
Unterbringung und Betreuung von Begleitkindern bis 6 Jahren

Gegenindikationen

| - Akute Suizidalitét, akute Psychosen

Ansprechpartner in der Klinik

Arztlicher Direktor:
Bertrand Evertz

Besondere Qualitatsmerkmale
in Ausstattung, Personal, Konzeption

- Tiefenpsychologisch/psychoanalytisches Therapiekonzept

Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie mit der Zusatzbezeichnung
Suchtmedizinische Grundversorgung

Klinikmanagerin:
Annegret Balters, Tel.: 05472 935-01, Fax: 05472 935-233

Paracelsus Wittekindklinik, Empterweg 5, 49152 Bad Essen
Tel.: 05472 935-01, Fax: 05472 935-233
info@wittekind.bad-essen.pkd.de
www.paracelsus-kliniken.de/reha/wittekindklinik-bad-essen

IK 510 343 561

46

Kinderbetreuung von Begleitkindern bis zum Alter von

6 Jahren
- Therapiegruppe fir essgestorte Patienten und

junge Erwachsene

- Therapiegruppe fir Polizeibedienstete und Einsatzkrafte
- Therapiegruppe fir spielsiichtige Patienten
- Therapieangebot fiir Patienten mit besonderen beruflichen

Problemlagen (MBOR)

- Angehdrigen- u. Paargesprache
- Zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2015

und DEGEMED





