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 Ausstattung des Hauses
Die MEDIAN Klinik Wilhelmshaven verfügt insgesamt über 225 Betten 
in Einzel- und Doppelzimmern. Alle Patientenzimmer sind komfortabel 
eingerichtet und haben ein eigenes Bad mit Dusche und WC sowie TV, 
Telefon und Notrufanlage. Durch den sternenförmigen Aufbau des 
Gebäudes sind die Therapieeinrichtungen und die Bäderabteilung von 
allen Zimmern aus gut zu erreichen. Kurze Wege zur Therapie sind ein 
immer wieder geschätzter Vorteil für unsere Patienten.

 Zusätzliche Leistungen
- Privatversicherte und Selbstzahler
- Ambulante Rehabilitation
- Eine Aufnahme von Begleitpersonen ist möglich  

(ggf. im Doppelzimmer).

 Ansprechpartner in der Klinik
Ärztliche Leitung:  
Orthopädie und Traumatologie: Dr. med. R. Lüdemann, Fachärztin 
für Orthopädie und Unfallchirurgie, Fachärztin für Physikalische und 
Rehabilitative Medizin, Technische Orthopädie
Neurologie: PD Dr. med. Hans-Peter Schlake, Facharzt für Neurologie, 
Facharzt für Neurochirurgie, verkehrsmedizinische Qualifikation
Aufnahme:  
Telefon 0800 0600 600 300, Telefax 0800 0600 600 310, 
reservierungsservice.nord-west@median-kliniken.de
MEDIAN Klinik Wilhelmshaven 
Bremer Straße  2, 26382 Wilhelmshaven 
Tel.: 04421 945-0, Fax: 04421 945-502 
Kontakt.wilhelmshaven@median-kliniken.de, www.median-kliniken.de

IK 510 341 080

Die MEDIAN Klinik Wilhelmshaven ist eine moderne 
Fachklinik für Orthopädie und Neurologie und steht für 
langjährige Erfahrung im rehabilitativen Bereich, für 
eine vertrauensvolle Atmosphäre und bestmögliche Medizin 
und Therapie. Unsere Klinik liegt – obwohl nur wenige Minuten vom 
Stadtzentrum entfernt – mitten im Grünen. Die Klinik selbst grenzt 
unmittelbar an den Kurpark, der gern zum Spazierengehen und zum 
entspannten Verweilen genutzt wird. Das maritime Klima wirkt wohl-
tuend auf Körper und Seele und so wird jeder Ausflug oder Spazier-
gang am Meer und in der Umgebung eine Extra-Therapie.
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	●	 ● Degenerative Erkrankungen des 
 Stütz- u. Bewegungsapparates   
(Orthopädische Erkrankungen)
- Degenerative Veränderungen der  

Wirbelsäule und der Gelenke
- Wirbelsäulendeformitäten wie Skoliosen
- Chronische Schmerzsyndrome
- Osteoporose/osteoporotische Frakturen
- Gelenkersatzoperationen (Endoprothesen)
- Konservative und postoperative Behandlung von 

Wirbelsäulenerkrankungen / Bandscheibenleiden
- Operationen an Knochen, Muskel-, Sehnen- und 

Bandapparat nach Tumorerkrankungen

	●	 ● Unfall- und Verletzungsfolgen
- Teilverlust/Verlust von Gliedmaßen  

(auch nach Komplikationen)
- Unfallfolgen am Bewegungsapparat  

(z. B. operativ/konservativ versorgter Knochenbruch)

	●	 ● Entzündlich-rheumatische Erkrankungen

	●	 ● Neurologische Erkrankungen (Phasen C und D)
- Schlaganfälle und intrakranielle Blutungen
- Multiple Sklerose und andere entzündliche  

ZNS-Erkrankungen
- Morbus Parkinson und andere degenerative  

ZNS-Erkrankungen
- Polyneuropathien und andere Erkrankungen  

des peripheren Nervensystems
- Muskelerkrankungen
- Tumore des ZNS, Gehirns, des Rückenmarks und 

der peripheren Nerven
- Bandscheibenerkrankungen u. ä.  

(mit neurologischer Beteiligung)
- Schädelhirntraumen, Rückenmarks-  

und Nervenverletzungen

  Reha  Hauptindikationen nach 
Versorgungsvertrag

AHB/
 AR

- Beaufsichtigungspflichtige Orientierungs- und Verhaltensstörungen
- Sauerstoffbedarf nach Absprache 
- Isolationspflichtige Keime
- Körpergewicht über 130 kg

 Gegenindikationen

	▲ Stoffwechselerkrankungen
- z. B. Diabetes mellitus, Fettstoffwechselstörungen

	▲ Herz-Kreislauferkrankungen

 Zusatzindikationen 

- Medizinisch-beruflich orientierte Rehabilitation
- Spezielle orthetische Maßversorgung
- Zertifizierte „MS-Nurses“ & „Wundexperten ICW®“
- MS-spezifische Diagnostik und Therapie  

(z. B. Ganzkörpereistauchbad)
- Neuropsychologische Fahreignungsbegutachtung
- Therapiegestütztes Esstraining mit FEES (Schluckdiagnostik)
- Training am Handtutor
- Unsere Klinik ist zertifiziert nach  

QMS Reha 3.1 (Zertifizierung TÜV Nord)
- Anerkanntes MS-Rehabilitationszentrum der DMSG

 Besondere Qualitätsmerkmale
 in Ausstattung, Personal, Konzeption




