
8484

Düsseldorf

Stuttgart
Saarbrücken

München

Leipzig

BerlinHannover
Bremen

Hamburg
Rostock

Köln

Nürnberg

Kassel

FrankfurtTrier

Bad Waldsee

	 Ausstattung des Hauses
Die Klinik hat 198 Zimmer, davon sind 20 Doppelzimmer. Ein Teil der 
Zimmer sind Komfortzimmer mit gehobener Ausstattung. Alle Zimmer 
verfügen über Dusche/WC, TV, Radio, Telefon und WLAN (Eco-Tarif 
gebührenfrei, Premium-Tarif gebührenpflichtig). Die gesamte Ausstattung 
der Zimmer ist behindertengerecht. Darüber hinaus verfügt die Klinik über 
ein großes Bewegungsbad, einen Fitnessraum, eine historische Säulenhalle 
für Vorträge und Veranstaltungen. Patienten finden eine freundlich 
gestaltete Cafeteria mit Sonnenterrasse und haben ebenso Zugang zu einer 
großen Liegewiese am Schlosssee. Als Freizeitmöglichkeiten bietet die 
Klinik unter anderem Billard, Bogenschießen, Freiluftschach und Boule.

	 Zusätzliche Leistungen
-	 Gesundheitspauschale für Selbstzahler
-	 Präventionsprogramme
-	 Aufnahme von Begleitpersonen

	 Ansprechpartner in der Klinik
Klinikdirektor:  Hendrik Köppe
Chefarzt:  
Dr. Klaus Müller, Facharzt für Orthopädie & Unfallchirurgie, Facharzt für 
Physikalische und Rehabilitative Medizin, Sportmedizin, Akupunktur, 
Manuelle Medizin/Chirotherapie, Dipl. Osteopathie (DAAO)
Bettendisposition: 
Regina Amann, Tel.: 07524 707-206, 
Bianca Dietlicher, Tel.: 07524 707-207, 
info@klinik-im-hofgarten.de
Klinikbetreuung:  Regina Amann , Telefon 07524 707-206
Waldburg-Zeil Kliniken GmbH & Co. KG, Klinik im Hofgarten 
Am Hofgarten 1, 88339 Bad Waldsee 
Tel.: 07524 707-0, Fax: 07524 707-208 
info@klinik-im-hofgarten.de, www.klinik-im-hofgarten.de, www.wz-kliniken.de

IK 260 841 085

-	 Krankengymnastik, Physiotherapie
-	 Sport- und Bewegungstherapie
-	 Ergotherapie
-	 Sozialberatung
-	 Psychologische Betreuung und Psychotherapie
-	 Diät- und Ernährungsberatung
-	 Endoprothesen- /Selbsthilfetraining
-	 Progressive Muskelentspannung, Qi-Gong
-	 Spezielle Schmerztherapie
-	 MBOR (Medizinisch-beruflich orientierte Rehabilitation)
-	 Qualitätskliniken.de
-	 QMS-Reha

	 Besondere Qualitätsmerkmale
	 in Ausstattung, Personal, Konzeption

Die Klinik im Hofgarten, eine von 12 Waldburg-Zeil  Kliniken,  
ist als Fachklinik für Orthopädie und Sportmedizin auf die  
Therapie und Rehabilitation bei Erkrankungen der Bewe- 
gungs- und Stützorgane spezialisiert. Wir legen zu Beginn  
Ihres Aufenthaltes gemeinsam mit Ihnen Ihre Behandlungs- 
ziele und die Behandlungsmaßnahmen fest. Unsere Ärzte  
und Therapeuten orientieren sich dafür an den Leitlinien der Fachgesellschaf-
ten, also den zeitgemäßen Empfehlungen der medizinischen Fachkreise zu Ihrer 
Erkrankung. Natürlich bilden diese Leitlinien lediglich den Korridor für Ihren per-
sönlichen Therapieplan. Regelmäßige Visiten oder Arzt-Patienten-Gespräche 
bieten darüber hinaus Gelegenheit, Einzelheiten auf Ihre aktuelle Situation 
abzustimmen. Die Behandlungsmaßnahmen in unserer Klinik umfassen das ge-
samte Spektrum der konservativen Orthopädie, ebenso schmerztherapeutische 
Verfahren innerhalb unserer Schmerztherapie. Die historische Stadt Bad Wald-
see liegt eingebettet zwischen zwei Seen am Rande des Allgäus, nur wenige 
Kilometer vom Bodensee entfernt, an der Oberschwäbischen Barockstraße. In 
Bad Waldsee finden Sie auch die Waldsee-Therme, die mit 62,5 °C die heißeste 
Thermalquelle Oberschwabens ist.
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	●	 ●	 Degenerative Erkrankungen des Stütz- u. 
Bewegungsapparates  (Orthopädische 
Erkrankungen)
-	 Funktionsstörungen des Bewegungsapparates
-	 Chronische Schmerzsyndrome
-	 Spezielle Arthrose- und Schulterbehandlungen
-	 Entzündlich- und degenerativ-rheumatische 

Erkrankungen (als Nebenindikation)
-	 Fibromyalgie (als Nebenindikation)
-	 Sportmedizin

	●	 ●	 Unfall- und Verletzungsfolgen
-	 Heilverfahren und Anschlussheilbehandlungen 

nach Bandscheibenoperationen, operativen 
Eingriffen an Gelenken, Knochenbrüchen und 
anderen Verletzungen

		 Reha  Hauptindikationen nach 
Versorgungsvertrag
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	 AR

	 Gegenindikationen
-	 Abhängigkeitserkrankungen
-	 Demenzerkrankungen
-	 Querschnittslähmungen
-	 Pflegegrad 3 bis 5
-	 Gewicht über 150 kg

Fachklinik für Orthopädie und SportmedizinKlinik im 
Hofgarten
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