Rehabilitationsklinik ﬁ WALDBURG-ZEIL
Saulgau W,

88348 Bad Saulgau

Die Rehabilitationsklinik Saulgau, eine von 12 Waldburg-
Zeil Kliniken, ist als Fachklinik fiir Orthopadie und
Unfallchirurgie auf die Therapie und Rehabilitation bei
Erkrankungen der Halte- und Bewegungsorgane spezialisiert.
Grundlage fiir den Erfolg einer Rehabilitation bei uns ist ein
Behandlungskonzept ,aus einem Guss”. Es basiert auf einer
detaillierten Diagnostik und lhrer umfassenden Aufklarung ebenso wie

auf der engen Abstimmung zwischen unseren Arzten, Therapeuten und dem
Pflegepersonal. Aus jedem Bereich, sei es die Physiotherapie, Ergotherapie,
die Ernahrungsberatung oder ein anderer Teil des Rehabilitationsteams,
wahlen wir die MaBnahmen aus, die in lhrem speziellen Fall notwendig und
sinnvoll sind. Dabei achten wir stets darauf, dass Korper, Geist und Seele
gleichermalen einbezogen werden, um Erfolge nachhaltig zu sichern.

Bad Saulgau - eine traditionsreiche Stadt an der Oberschwabischen Barock-
stralBe - ist eingebettet in eine sanfte Higellandschaft. Die Nahe zu zahl-
reichen Seen und Wanderwegen ladt zu Erkundungstouren ein. Die Stadt ist
gepragt durch die Liebe zu alten Brauchen - ein groBes kulturelles Angebot
und zahlreiche historische Sehenswiirdigkeiten runden das Angebot ab.

Ausstattung des Hauses

Unsere Klinik verfiigt Giber 227 Einzel- und 10 Doppelzimmer. Grundsétzlich
erfolgt die Unterbringung im Einzelzimmer. Fiir Paare bieten wir
Doppelzimmer oder die Unterbringung in einer Suite mit separatem
Wohnraum an.

Unsere Patientenzimmer sind hell und freundlich eingerichtet, jeweils mit
eigenem Balkon und standardméRig mit barrierefreiem Bad, inkl. Dusche/
WC, Radio und Wertfach ausgestattet. Zusétzlich verfiigen die Zimmer tiber
Telefon, Fernseher (Giber 100 Sender) und WLAN (Eco-Tarif gebiihrenfrei,
Premium-Tarif geblhrenpflichtig).

Die Rehabilitationsklinik Saulgau ist in ihrer Gesamtheit rollstuhlgeeignet.

Zusatzliche Leistungen

- Aufnahme von Begleitpersonen moglich
Komfortstationen inkl. Lounge-Bereich und Wahl-Menii

Ansprechpartner in der Klinik

Chefarzt: Dr. med. Christian Dynybil, FA fiir Orthopadie und
Unfallchirurgie, FA fiir Physikalische und Rehabilitative Medizin,
Sportmedizin, Chirotherapie, Manuelle Medizin, Akupunktur, Physikalische
Therapie und Balneologie, Rontgendiagnostik fachgebunden,
Sozialmedizin, Psychosomatische Grundversorgung

Kaufmannischer Leiter: Roland Aigner

Waldburg-Zeil Kliniken GmbH & Co. KG, Rehabilitationsklinik Saulgau
Siebenkreuzerweg 18, 88348 Bad Saulgau

Tel.: 07581 500-0, Fax: 07581 500-600
info@rehabilitationsklinik-saulgau.de, www.rehabilitationsklinik-saulgau.de

1K 510 840 459

80

Fachklinik fiir Orthopadie und Unfallchirurgie (BGSW)

Af1B! | Reha | Hauptindikationen Vareorgungsierreg

® | Degenerative Erkrankungen des Stiitz- u.
Bewegungsapparates
(Orthopadische Erkrankungen)
- Zustand nach Operationen wie
- Endoprothesen (kiinstliche Gelenke)
- Osteosynthesen (Versorgungen von Knochenbrtichen)
- Spondylodesen (Versteifungen vonWirbelsaulenteilen)
- Schulteroperationen
- Umstellungsosteotomien (Achskorrekturen)
einschliellich Verlangerungs- oder
Verkiirzungsoperationen
- Bandscheibenoperationen
- Rheumachirurgischen Eingriffen
- Arthrodesen (Gelenkversteifungen)
- Angeborene oder erworbene Fehlbildungen
des Bewegungsapparates
- Chronische Schmerzzustande

® | Entzlindlich-rheumatische Erkrankungen

- Osteoporose

- Degenerative Wirbelsaulen- oder
Gelenkerkrankungen wie z. B. Arthrosen

® | Unfall- und Verletzungsfolgen

- Unfallverletzungen - Nachbehandlung von
berufsgenossenschaftlichen Unféllen

- Frakturen

Zusatzindikationen

A Stoffwechselerkrankungen

- Stoffwechselbedingte Erkrankungen mit Beteiligung der
Bewegungsorgane

A Neurologische Erkrankungen

- Folgezustande bei neurologischen Erkrankungen, die den
Stiitz- und Bewegungsapparat betreffen

A Onkologische Erkrankungen

- Folgezustande bei bosartigen Neubildungen an
den Bewegungsorganen nach abgeschlossener
Chemotherapie oder Bestrahlung

Gegenindikationen

- Abhéngigkeitserkrankungen

Demenzerkrankungen

- Querschnittsldhmungen (Pflegegrade 2-5)

Besondere Qualitatsmerkmale

- Zertifiziert nach QMS-Reha

in Ausstattung, Personal, Konzeption

Begleiterkrankungen, die therapiert werden, umfassen das
gesamte internistische Spektrum chronischer Erkrankungen.
Rontgendiagnostik, Sonographie (inkl. Doppler- u. Farb-Duplex),
EKG, Ergometrie, Langzeit-EKG, Blutdruckmessung, Labor,
Spirometrie, DXA-Messung

Krankengymnastik, manuelle Therapie, Schlingentisch

- Thermalbewegungsbad, Chirotherapie, funktionelle Ergotherapie

Massagen und Lymphdrainagen, Qi-Gong

Kneippgtsse, elektro-physikalische Therapie, Warmpackungen
Psychologische Betreuung,

BogenschielRen

Erndhrungs- und Sozialberatung

- Orthopadietechnik, Orthopadieschuhtechnik
- Akupunktur
- Vortrage und MalBnahmen zur Gesundheitsforderung

Besinnungsraum, Klinikseelsorge, Okumenische Gottesdienste
Friseur






