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Das Ostseebad Trassenheide liegt zwischen Karlshagen
und Zinnowitz im Norden der Insel Usedom, unweit des
Naturschutzgebietes Peenemiinder Haken. Es zahlt zu
den sonnenreichsten Orten in Deutschland und ist ein
idealer Ort, um Energie zu tanken und die Natur nah zu
erleben. Die MEDICLIN Diinenwald Klinik befindet sich in ruhiger, geschiitz-
ter Lage, direkt hinter der Stranddiine und in unmittelbarer Strandnahe.
Dariber hinaus ist die Lage durch den Anschluss, an das gut ausgebaute
Rad- und Wanderwegenetz sowie den kurzen behindertengerechten Zugang
zum feinkdrnigen, stein- u. buhnenfreien Sandstrand, ein Eldorado fiir Natur-
liebhaber.

Ausstattung des Hauses

Gemiitlich eingerichtete Einzelzimmer mit Dusche/WC und iiberwiegend
mit Balkon
- TV, Telefon und WLAN (kostenpflichtig)
- Behindertengerechte Zimmer
Patientenaufenthaltsraume, TV-Bereich, Leseecken, Kreativraum
- Schwimmbad, Sauna, Sporthalle, Gerate- und Kraftraum, Tischtennisplatten
- Cafeteria, Kiosk, TV-Raum
Friseur, kosmetische FuRpflege
Liegewiese

Zusatzliche Leistungen

Optional hinzubuchbare Wahlleistungen ,KomfortPlus” oder ,Privita”
fir Selbstzahler, Privat- und Zusatzversicherte
Unterbringung und Verpflegung einer Begleitperson auf Anfrage mdglich
Maglichkeit der Aufnahme von Rehabilitanden mit Blindenfiihrhund
und Assistenzhund

- Sanitdtshaus und Orthopadietechniker im Haus

- diverse Freizeitangebote

Ansprechpartner in der Klinik

Kaufmannische Direktorin:
Katharina Weckwerth

Arztliche Verantwortung:

Chefarztin der Fachklinik fir Orthopadie: Haik Vendura

Chefarzt der Fachklinik fir Innere Medizin: kommiss. Nasser Sultansei
Ltd. Chefarzt der Fachklinik fir Psychosomatik: Dr. med. Thomas Broese

Patientenaufnahme:

Christiane Dolereit, Telefon 038371 70-209
Yvonne Brinkmann, Telefon 038371 70-235
Kathrin Miiller, Telefon 038371 70-235

MEDICLIN Diinenwald Klinik, Insel Usedom

Diinenstral3e 1, 17449 Ostseebad Trassenheide

Tel.: 038371 70-0, Fax: 038371 70-199

info.duenenwald @mediclin.de, www.duenenwaldklinik.de

IK'511 301 108

Fachklinik fiir Orthopadie, Fachklinik fiir Innere Medizin,
Kardiologie und Stoffwechselerkrankungen,
Fachklinik fiir Psychosomatik

Reha/
Vorsorge

nach
Versorgungsvertrag

gt Hauptindikationen

() ® | Degenerative Erkrankungen des Stiitz- u.
Bewegungsapparates (Orthopadische
Erkrankungen)

- Behandlung nach Operationen und
Unfallfolgen an den Bewegungsorganen und
der Wirbelsaule

- Angeborene und erworbene Stérungen am
Stiitz- und Bewegungsapparat

- Erkrankungen des Knorpel- und
Knochenstoffwechsels

- Behandlung nach Amputationen,

Prothesentraining

Herz-Kreislauferkrankungen
- Koronare Herzerkrankung, Herzinsuffizienz
- Arterielle Hypertonie
- Stent-Implantation, Herzinfarkt
- Erkrankung des Herzklappenapparates
- Herzklappenoperation (Mitralklappe,
Aortenklappe, Trikuspidalklappe)
- Herzrhytmusstérungen
- Z. n. Schrittmacher-Implantation,
CRT Implantation
- Periphere arterielle Durchblutungsstorungen
- -Z.n. Operationen an GeféRen

Stoffwechselerkrankungen
- Diabetes mellitus, Hypercholesterindmie, Gicht
- Adipositas mit Folgeerkrankungen

Psychosomatische / psychovegetative
Erkrankungen
- Psychische Erkrankungen, die mit psycho-
somatischen Methoden behandelbar sind u. a.:
- Depressive Erkrankungen
- Angsterkrankungen
- Erschopfungssyndrome
- Belastungs- und Anpassungsstorungen
- Posttraumatische Belastungsstorungen
(Typ ITraumata)
- Chronische Schmerzen mit somatischen und
psychischen Faktoren
- Schlafstorungen bei seelischen und
korperlichen Erkrankungen
- Arbeitsplatzbezogene psychische Erkrankungen

Zusatzindikationen

| A Post-COVID-Reha

Besondere Qualitatsmerkmale
in Ausstattung, Personal, Konzeption

- Zertifiziert nach IQMP-kompakt.
Premium Mitglied bei Qualitatskliniken.de

- Beteiligung am externen Qualitétssicherungsverfahren
der DRV
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