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‘%' |Reha | Hauptindikationen Vesrgungsvertag
® | Psychosomatische Erkrankungen

- Depressive Storungen

- Angststorungen

- Psychovegetative Erschopfungszustande

- Anpassungsstorungen

- Posttraumatische Belastungsstorungen

(] ® | Degenerative Erkrankungen des Stiitz- u.

Bewegungsapparates (Orthopadische

Erkrankungen)

- Anschlussheilbehandlung nach Ersatz des Hiift-
oder Kniegelenkes

- Anschlussheilbehandlung bei Operationen am
Schultergelenk oder am oberen Sprunggelenk

- Anschlussheilbehandlung nach
Wirbelséulen-OP

- Rehabilitation bei chronischen Wirbelsaulenleiden

- Rehabilitation bei degenerativen Veranderungen
im Bereich der Huft- oder Kniegelenke, Ful-
oder Armgelenke, sowie des Schultergelenkes

Unweit der naheliegenden Ostseestrande liegt der
heilklimatische Kurort Bad Malente, inmitten einer ein-
maligen Seen- und Hiigellandschaft, dem Naturpark
Holsteinische Schweiz. Wasser und Walder soweit das Auge
reicht - eine Vielfalt, die begeistert.

Gegenindikationen

- Akute Suizidalitat

- Suchterkrankungen
AUSStattung des Hauses - Personlichkeitsstorungen
Das moderne Gebaude der Klinik Buchenholm liegt direkt am Dieksee. - Komplexe PTBS
So geniefen Sie beispielsweise aus unserem MTT-Raum und Lesezimmer - Demenz

im 5. OG einen atemberaubenden Blick Giber die Seenlandschaft.
Die Zimmer sind komfortabel eingerichtet und mit Dusche/WC, HD-TV mit
SKY-Programmen, Notruf, Wertfach, Radio und Telefon ausgestattet.

Fir Freizeit und Therapie stehen Griinflachen mit Liegewiese sowie
Bewegungsbad, Trainings- und Fitnessraum, Sauna, Kegelbahn,
Billardtisch, Dart, Sportsbar und ein Fahrradverleih zur Verfiigung.

Unser Trainingstherapieraum ist mit modernen Trainingsgeraten
ausgestattet.

Zusatzliche Leistungen

Unterbringung von Begleitpersonen maglich

Praventionsangebote (Vital-Wochen) nach §20 SGBV zertifiziert Besondere Qualitéitsmerkmale
in Ausstattung, Personal, Konzeption
Ansprechpartner in der Klinik ‘ - Zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2015, DEGEMED

= Mitglied in div. Fachverbénden
Arztliche Leitung:

Cheférztin Psychosomatik: Dr. Michaela Lobig
Chefarzt Orthopadie: Michael Marcel Damkohler
Verwaltungsdirektor:

Hauke Lehmann

Patientenmanagement:

Telefon: 04523 987-514, 04523 987-515

Fax: 04523 987-520

Vital Kliniken GmbH, Klinik Buchenholm

Ploner Strale 20, 23714 Bad Malente-Gremsmiihlen
Tel.: 04523 987-0, Fax: 04523 987-520
info@vital-kliniken.de, www.vital-kliniken.de
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